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Учебный план разработан в соответствии со следующими документами:

· Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»  № 273-ФЗ от 29.12.2012,
· Постановление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека и Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. № 189 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»,

· Приказ  Министерства образования и науки Российской Федерации:  «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» от 17.12.2010 года №1897,
·  Инструктивно-методическое письмо Министерства образования и науки РФ «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования» от 12.05.2011 №03-296,
· Приказ Минобрнауки России от 01.02.2012 №74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных    учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования,  утвержденных приказом Министерства образования РФ от 09.03.2004г №1312»,
· Приказ Минобрнауки РФ от 28.12.2010 №2106 (рег. № 19676 от 02.02.2011) «Об утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников»,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

· Методические рекомендации «О введении третьего часа физической культуры в недельный объем учебной нагрузки обучающихся в общеобразовательных учреждениях РФ» от 20.10.2010г. №801-15-01/3170,
· Приказ Минобрнауки России от 29.12.2014г. № 1644 «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010г. № 1897 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования».

Принципы построения учебного плана
Содержание образования, отражѐнное в учебном плане, основано на принципах: 

· - гуманизации образования; 

· - дифференциации и индивидуализации обучения; 

· - вариативности обучения; 

· - непрерывности и целостности образования; 

· - здоровьесбережения; 

· - профессиональной ориентации. 
         Учебный план для 5-х классов разработан в рамках введения федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 1897. 

         Основными целями учебного плана 5-х классов являются: 

 - овладение обучающимися в соответствии с возрастными возможностями разными видами деятельности (учебной, трудовой, коммуникативной, двигательной, художественной); умением адаптироваться к окружающей природной и социальной среде; поддерживать и укреплять свое здоровье и физическую культуру;

 - формирование у обучающихся правильного отношения к окружающему миру, этических и нравственных норм, эстетических чувств, желания участвовать в разнообразной творческой деятельности;

 - формирование системы знаний, умений и способов деятельности по базовым предметам не ниже государственных образовательных стандартов, определяющих степень готовности обучающихся к дальнейшему обучению; развитие элементарных навыков самообразования, контроля и самооценки. 

       В учебном плане 5-х классов представлены все основные образовательные области, что позволяет заложить фундамент общеобразовательной подготовки обучающихся.

Основными задачами учебного плана для 5-х  классов являются:

· обеспечение  выполнения федерального  государственного стандарта образования;

· обеспечение единства федерального, национально-регионального компонентов и компонента образовательного учреждения;

· соблюдение государственных образовательных  стандартов;

· введение  в  учебные  программы  национально-регионального  компонента;

· сохранение  целостности  каждой  системы  обучения;

· обеспечение реализации интересов и потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей);

· сохранение и укрепление здоровья детей (закладывание основ здорового образа жизни).

Режим работы основной общей школы осуществляется по 6-дневной учебной неделе, продолжительность учебного года для  5-х классов составляет 35 учебных недель, продолжительность урока составляет 45 минут. Учебный план, режим работы  школы обеспечивают выполнение федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования и использование компонента образовательной организации  в соответствии с интересами и потребностями обучающихся, способствуя реализации идеи развития личности в культурно-нравственном и интеллектуальном плане, обеспечивая условия для самовыражения и самоопределения обучающихся. 

В 5 классе система аттестации достижений учащихся – промежуточная, по четвертям в форме выведения на основе текущих отметок, отметок за четверть, годовых и итоговых. Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Федеральным законом РФ от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Федеральным государственным образовательным стандартом, Уставом школы, Положением  системе оценки достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы ООО.

         Промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью получения объективной оценки усвоения обучающимися образовательных программ каждого года обучения в общеобразовательной организации, за степень усвоения обучающимися Федерального государственного образовательного стандарта, определенного образовательной программой в рамках учебного года и курса в целом.

       Промежуточная аттестация проводится в  5-7 классах  по  всем  предметам Федерального компонента   учебного плана   в конце учебного года.  
      Сроки проведения  промежуточной аттестации утверждаются приказом директора школы  не позднее 3-х недель до окончания учебного года. 
       Учебный план для обучающихся включает две части: обязательную и формируемую участниками образовательного процесса. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана общеобразовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину допустимой недельной образовательной нагрузки, определенной базисным учебным планом.

 Обязательная часть  учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов для реализации основной образовательной программы основного общего образования, отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного основного образования: формирование гражданской идентичности школьников, их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям, готовность к продолжению образования в старшей школе, формирование здорового образа жизни, знаний поведения в экстремальных ситуациях, личностного развития обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

           Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов обязательных предметных областей:

· филология (русский язык, литература, иностранный язык);

· математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика);

· общественно-научные предметы (история, обществознание, география);

· естественно-научные предметы (биология, физика, химия);

· искусство (музыка, изобразительное искусство); 

· физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности);

· технология (технология).
Основные задачи реализации содержания по предметным областям: 

Филология 
 Овладение русским языком в объеме государственного стандарта; 

 Развитие у учащихся всех видов речевой деятельности; 

 Приобщение учащихся к богатству отечественной культуры; 

 Развитие ценностных отношений к мировой культуре; 

       Приобщение к культуре русского народа, а через нее и к мировой; 

 Воспитание толерантности, национального самосознания, этнической культуры. 

Математика и информатика 
         Обеспечение числовой грамотности учащихся в объеме государственного стандарта; 

   Развитие логического и образного мышления у детей; 

        Формирование способности к анализу и синтезу; 

        Развитие умения точно и ясно выражать свои мысли; 

        Развитие смысловой памяти. 

Общественно-научные предметы 
 Овладение на уровне государственного стандарта необходимыми для социальной адаптации знаниями об обществе, основных социальных ролях и видах взаимоотношений, сферах человеческой деятельности; 

 Освоение знаний о важнейших событиях, процессах; 

 Воспитание общероссийской идентичности, гражданской ответственности, уважения к социальным нормам; 

 Овладение умениями познавательной, коммуникативной, практической деятельности в основных социальных ролях; 

 Воспитание патриотизма, уважения к правам и свободам человека, демократическим принципам общественной жизни; 

 Овладение методами исторического и экономического познания. 

Естественнонаучные предметы 
 Овладение естественнонаучными знаниями в объеме государственного стандарта; 

 Формирование знаний о природе, в том числе и о природе родного края, как важной составной части научной картины мира и компонента общечеловеческой культуры; 

 Экологическое воспитание школьников; 

 Гигиеническое воспитание и формирование ЗОЖ в целях сохранения психического и физического здоровья учащихся. 

Искусство 
 Освоение знаний о классическом и современном искусстве в объеме государственного стандарта; 

        Воспитание и развитие художественного вкуса учащихся, интеллектуальной и эмоциональной сферы, творческого потенциала; 
 Овладение практическими умениями и навыками художественно-творческой деятельности; 

      Развитие эмоционально-ценностного отношения к миру, явлениям жизни и искусства. 

Технология 
     Освоение технологических знаний на уровне государственных стандартов 

     Воспитание технологической культуры, добросовестного отношения к труду, понимания его роли в жизни человека; 

     Формирование навыков культуры труда; 

     Овладение общетрудовыми и специальными умениями, необходимыми для поиска и использования технологической информации; 

 Развитие технического мышления, пространственного воображения, интеллектуальных, коммуникативных и организаторских способностей. 

Физическая культура 
 Приобретение учащимися необходимых знаний о физической культуре и спорте, их истории и современном развитии в объеме государственного стандарта; 

 Формирование умений и приобретение навыков по организации физкультурной и спортивно-оздоровительной деятельности; 

 Укрепление здоровья учащихся и формирование ЗОЖ. 
В обязательной части учебного плана предусматривается  изучение русского языка в 5-х классах по 5 часов в неделю. Предмет «Литература» изучается  в 5 классе по 3 часов в неделю. Предмет «Иностранный язык» изучается в 5 классе по 3 часа в неделю.
Предмет «Математика» изучается  в 5 классе по  5 часов в неделю. 

         В образовательную область «Общественно – научные предметы» входят учебные предметы: «История» (2 часа в неделю в 5 классах),   «География» (1 час в неделю в 5 классах).

Изучение естественно – научных дисциплин обеспечено  предметом: «Биология» (в 5 классе - 1 час в неделю).

Изучение предмета «Физическая культура» предусмотрено из расчета 3 часа в неделю.

Учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка» изучаются в 5-х, 6-х, 7-х  классах по 1 часу в неделю. 

Образовательная область «Технология» включает предмет «Технология» 2 часа в неделю в 5 классах.
Предметная область Искусство включает в себя предмет «Музыка» по 1 часу в неделю в 5 классе и предмет «Изобразительное искусство» по 1 часу в неделю в 5 классе.

         Часть, формируемая участниками образовательного процесса, на нее в учебном плане отводится 5 часов. 
На основании «Методических рекомендаций по организации учебного процесса в общеобразовательных учреждениях по курсу ОБЖ за счет времени вариативной части базисного учебного плана» (письмо от 27.04.2007 № 03-898), с  целью более основательного и последовательного изучения вопросов, связанных с обеспечением безопасности личности, общества и государства в повседневных условиях, в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера, в вариативной части учебного плана за счёт часов школьного компонента выделен 1 час  в 5 классах на предмет «Культура безопасности жизнедеятельности». 

         С целью решения задачи обеспечения всеобщей компьютерной грамотности, соблюдения преемственности в обучении  в учебном плане 5,6,7 классов предусмотрено изучение предмета «Информатика» в объеме 1 часа, за счет компонента образовательного учреждения. 
Риторически важные параметры воздействующей речи, изучаемые в рамках программы   соотносимы с любым предметным содержанием, владение арсеналом речевых, коммуникативных и риторических умений обеспечивают позволяет необходимый уровень коммуникативной культуры ученика и учителя, что реализуется через учебный предмет «Речь и культура общения» (0,5 ч в неделю).

Программу школы по здоровьесбережению позволяет осуществить курс «Основы ЗОЖ» (1 ч в неделю).

Основные задачи реализации содержания: укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, успешному обучению, формирование первоначальных умений саморегуляции средствами физической культуры. Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни.
Образовательная область Основы религиозных культур и светской этики предусматривает изучение учебного предмета Основы духовно-нравственной культуры народов России (0,5 ч. В неделю).

Основы духовно-нравственной культуры народов России 
 Знакомство обучающихся с основами мировых религиозных культур и светской этики; 

 Развитие представлений о значении нравственных норм и ценностей для достойной жизни личности, семьи, общества; 

 Обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, формирование ценностно-смысловых мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное восприятие отечественной истории и культуры при изучении гуманитарных предметов на уровне основного общего образования; 

 Развитие способностей к обобщению в полиэтнической и многоконфессинальной среде на основе взаимного уважения и диалога во имя общественного мира и согласия. 

«Обществознание» - 1 ч в неделю

Характеристика основных направлений внеурочной деятельности
Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» позволяет в полной мере реализовать требования федеральных государственных образовательных стандартов и является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. Согласно особенностям организации и структуры образовательного процесса модель внеурочной деятельности определена как оптимизационная.
        Цели внеурочной деятельности:
    -   Создание условий для достижения учащимися  необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей.
    -   Создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой,  творчески растущей личности, с формированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив.

       Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при определении обязательной допустимой нагрузки учащихся, но являются обязательными для финансирования. 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Стандарта организуется по основным направлениям развития личности (духовно-нравственное, художественно-эстетическое, общеинтеллектуальное, научно-познавательное, спортивно-оздоровительное и т. д.). 

Содержание занятий формируется  с учетом их родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения (экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики). В школе реализуется оптимизационная модель организации внеурочной деятельности. 

Исходя из задач, форм и содержания внеурочной деятельности осуществляется через: 

- дополнительные образовательные программы образовательной организации; 

- образовательные программы учреждений дополнительного образования обучающихся, а также учреждений культуры и спорта; 

- классное руководство. 
Спортивно- оздоровительное направление реализуется также за счет участия детей в школьной спартакиаде, Днях здоровья, проведения походов, спортивных мероприятий. Этой деятельностью руководят педагоги совместно с родителями. 
Духовно-нравственное направление. 
Кружок «До, Ми, Соль».  

Беседы, игры нравственного и духовно -нравственного содержания Рукоделие и все виды творческой художественной деятельности детей. Проведение совместных праздников школы и общественности, экскурсии, целевые прогулки. 

Детская благотворительность. 

Организация выставок (совместная деятельность детей и родителей. 

Общеинтеллектуальное направление: 
Проектная работа во внеурочной деятельности с обучающимися 5 классов осуществляется под руководством учителей – предметников и классных руководителей при подготовке к участии в школьных, муниципальных , региональных конкурсах . 

УЧЕБНЫЙ    ПЛАН  5 класса  в соответствии с ФГОС 

НА 2015/2016  УЧЕБНЫЙ ГОД 

(шестидневная учебная неделя)
	Предметные области
	Учебные
предметы


	5 класс

	1. Обязательная часть
	Количество часов

	Филология
	Русский язык
	5

	
	Литература
	3

	
	Иностранный язык
	3

	Математика и информатика
	Математика 
	5

	Общественно-научные предметы
	История
География
	2
               1

	Естественно-научные  предметы
	Биология
	1

	Искусство
	Музыка
ИЗО
	1
1

	Технология
	Технология 
	2

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	3

	
	ИТОГО
	27

	2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса:

	Естественно-научные  предметы
	Основы здорового образа жизни 
	1

	Математика и информатика 
	Информатика 
	1

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Культура безопасности жизнедеятельности
	1

	Филология
	Речь и культура общения
	0,5

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	0,5

	Общественно-научные предметы
	Обществознание 
	1

	Предельно допустимая недельная учебная нагрузка
	32

	3.Внеурочная деятельность

	Направления
	

	Духовно-нравственное
	1

	Спортивно-оздоровительное
	2

	Общеинтеллектуальное
	4

	Художественно-эстетическое
	3

	Итого
	10ч.


Основное общее образование
УЧЕБНЫЙ ПЛАН (годовой)
ФГОС 5  класс

	Предметная область 

	Учебные предметы 

	Количество часов 

	Филология 

	Русский язык 
	175

	
	Литература 
	105

	
	Иностранный язык 
	105

	Математика и информатика 
	Математика 
	175

	Обществознание и естествознание (окружающий мир) 
	История 
	70

	
	
	

	
	География 
	35

	Естественно-научные предметы 

	Биология 
	35

	Искусство 

	Изобразительное искусство 
	35

	
	Музыка 
	35

	Физическая культура 
	Физическая культура 
	105

	Технология 
	Технология 
	70

	Итого 
	945

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
	175

	Основы здорового образа жизни
	35

	Информатика
	35

	Культура безопасности жизнедеятельности
	35

	Обществознание
	35

	Речь и культура общения
	17,5

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	17,5

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	1120

	Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность и др.) * 
	10


*Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Стандарта организуется по основным направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное). Содержание данных занятий формируется с учетом пожеланий

обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения (экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики).
Основное общее образование
УЧЕБНЫЙ ПЛАН (недельный)
ФГОС 5  класс

	Предметная область 

	Учебные предметы 

	Количество часов 

	Филология 

	Русский язык 
	5

	
	Литература 
	3

	
	Иностранный язык 
	3

	Математика и информатика 
	Математика 
	5

	Обществознание и естествознание (окружающий мир) 
	История 
	2

	
	
	

	
	География 
	1

	Естественно-научные предметы 

	Биология 
	1

	Искусство 

	Изобразительное искусство 
	1

	
	Музыка 
	1

	Физическая культура 
	Физическая культура 
	3

	Технология 
	Технология 
	2

	Итого 
	27


	Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
	5 



	
	1

	
	1

	
	1

	
	1

	
	0,5

	
	0,5

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	32

	Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность и др.) * 
	10


* Время, отводимое на внеурочную деятельность, определяется образовательным учреждением.
5 класс ФГОС Основное общее образование

	№ п/п
	Наименование дисциплин, входящих в заявленную образовательную программу
	Автор, название, место издания, издательство, год издания учебной литературы, вид и характеристика иных информационных ресурсов

	1.2.1.1.4.1
	Русский язык. 5 класс В 2-х частях 


	Ладыженская Т.А., Баранов М.Т., Тростенцова Л.А. и др.

Издательство "Просвещение"

	1.2.1.2.1.1
	Литература.  5 класс В 2-х частях 


	Коровина В.Я., Журавлев В.П., Коровин В.И.

Издательство "Просвещение

	1.2.1.3.6.1
	Английский язык. 5 класс. В 2 ч.


	Вербицкая М.В., Б. Эббс, Э. Уорелл, Э. Уорд / Под ред. Вербицкой М.В.

Издательский центр ВЕНТАНА-ГРАФ

	1.2.2.2.1.1
	Всеобщая история. История Древнего мира 5 класс 


	Вигасин А.А., Годер Г.И., Свенцицкая И.С.

Издательство "Просвещение"

	1.2.2.3.1.1
	Обществознание 5 класс

	Боголюбов Л.Н., Виноградова Н.Ф., Городецкая Н.И. и др. / Под ред. Боголюбова Л.Н., Ивановой Л.Ф. Издательство "Просвещение

	1.2.2.4.2.1
	География 5 класс 


	Баринова И.И., Плешаков А.А., Сонин Н.И.

ДРОФА

	1.2.3.1.3.1
	Математика 5 класс


	Виленкин Н.Я., Жохов В.И., Чесноков А.С., Шварцбурд С.И.

ИОЦ "Мнемозина"

	1.2.3.4.1.1
	Информатика: учебник для 5 класса


	Босова Л.Л., Босова А.Ю.

БИНОМ. Лаборатория знаний

	1.2.4.2.5.1
	Биология 5 класс 


	Плешаков А.А., Сонин Н.И.

ДРОФА

	1.2.5.1.1.1
	Изобразительное искусство 5 класс 


	Горяева НА., Островская О.В. / Под ред. Неменского Б.М.

Издательство "Просвещение

	1.2.5.2.3.1
	Музыка 5 класс 


	Сергеева Г.П., Критская Е.Д.

Издательство "Просвещение

	1.2.6.1.6.1
	Технология. Технологии ведения дома. 5 класс


	Синица Н.В., Симоненко В.Д.

Издательский центр ВЕНТАНА-ГРАФ



	1.2.7.1.2.1
	Физическая культура 5 класс 


	Виленский М.Я., Туревский И.М., Торочкова Т.Ю. и др. / Под ред. Виленского М.Я.

Издательство "Просвещение"



	1.2.7.2.3.1.
	Основы безопасности жизнедеятельности 5 класс 


	Смирнов А.Т., Хренников Б.О. / Под ред. Смирнова А.Т.

Издательство "Просвещение"
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